HOTARAREA nr. 9
COMISIA TERITORIALA EXTRAORDINARA

SANATATE PUBLICA TELENESTI

30 aprilie 2021
ora: 10.00

In temeiul art. 58, 55 din Legea nr. 10/2009 privind supravegherea de stat a sanatatii
publice (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2009, nr. 67, art. 183), cu modificérile
ulterioare, in temeiul Hotdrdrii nr. 54 din 29.04.2021 a Comisiei Nationale Extraordinare de
Sanitate publicd, in conformitate cu pct. 4, 5, 6 ale Regulamentului Comisiei teritoriald
extraordinari de sdnitate publicd aprobat prin Dispozitia nr. 32 din 11.03.2020 se constatd ca
procesul epidemiologic are in continuare tendinte negative. Ca urmare a analizei evolutiei
situatiei epidemiologice, in scopul reglementérii mésurilor de prevenire si control al infectiei
COVID-19 pe teritoriul raionului Telenesti, , Comisia teritoriald extraordinard de sanatate
publica

HOTARASTE:
1. Se aprobd gradul de alertd in unitatile administrativ-teritoriale, conform anexei nr. 1, in baza
indicatorilor nivelului de risc al transmiterii virusului SARS-CoV2, prezentati de citre Centrul
de Séndtate Publicd Orhei, subdiviziunea Telenesti In ultimele 14 zile (17.04.2021-30.04.2021).
2. Incepand cu 30 aprilie 2021, in localititile raionului pentru care a fost stabilit gradul de alerti
,»Cod Rosu”, in baza indicatorului de incidentd cu COVID-19 in ultimele 14 zile mai mare de
100 cazuri la 100 mii populatie se instituie starea de urgentd in sénétate publica.
3. Comisiile locale extraordinare de s@ndtate publicd vor institui masurile de séndtate publicd
conform Planului de pregatire si rdspuns la infectia cu Coronavirus de tip nou (COVID-19) —
Versiunea 2, in corespundere cu gradul de alertd din teritoriul administrativ gestionat, aprobat
prin Hotérarea nr. 30 din 11 septembrie 2020 a Comisiei nationale extraordinare de sinitate
publica.
4. Se stabilesc masurile de prevenire §i control al infectiei COVID-19, aplicabile la nivel
teritorial, conform anexei nr. 2.
5. Hotdrérile Comisiei teritoriale extraordinare de sdnitate publicd sunt executorii pentru
autoritdfile administratiei publice locale de nivelul I, pentru persoanele fizice si juridice,
indiferent de domeniul de activitate i forma juridica de organizare.
6. Nerespectarea masurilor obligatorii de sdnitate publica expuse In prezenta hotirire constituie
pericol pentru sénatatea publica.
7. In functie de evolutia si tendinta situatiei epidemiologice, masurile restrictive vor fi revizuite
si actualizate prin Hotarari ulterioare.
8. Prezenta Hotdrare urmeazi a fi adusd la cunostinta persoanelor vizate, intrd in vigoare din
momentul emiterii §i se publici pe pagina oficiali a Consiliului raional Telenesti
www.telenesti.md .

Presedintele Comisiei”™ 7/ VfAlexandru TABURCEANU

Secretarul Comisiei @{/%asﬂe DANILESCU



Anexanr. 1
la Hotararea nr. 9 din 30.04.2021
a Comisiei Teritroiale Extraordinare Sanatate Publica

Incidenta infectiei COVID-19 si codurile de alerta epidemiologicad la 100 mii populatie pe
localitatile raionului Telenesti (perioadal7.04.2021 - 30.04.2021)

Teritorii (17.04- 30.04 2021) Cazuri 14 z |Populatie |Incidenta 14z Gradul de alerta
or. Telenesti 11 7349 149.68 Rosu
Banesti Vechi 2 2375 85.14 Portocaliu
Banesti Noi 0 770 0 Verde
Bogzesti 0 573 0 Verde
Budai 0 1867 0 Verde
Brinzeni Vechi 3 1826 162.2 Rosu
Brinzeni Noi 0 906 0 Verde
Cézanesti 1 1653 60.49 Portocaliu
Chistelnita 1 3178 31.46 Galben
Chitcani 1 2029 49.28 Galben
Chitcani Noi 0 282 0 Verde
Ciulucani 1 1430 69.93 Portocaliu
Crasnaseni 0 1079 0 Verde
Codrul Nou 2 664 301.2 Rosu
Coropceni 2 1345 148.69 Rosu
Cagla 0 821 0 Verde
Hiriseni 0 1505 0 Verde
Inesti 6 2206 271.98 Rosu
Ghiliceni 2 1722 116.14 Rosu
Cucioaia 1 703 142.2 Rosu
Leuseni 3 1767 169.67 Rosu
Mihalasa 1 1118 89.44 Portocaliu
Mindra 1 403 248.13 Rosu
Mindresti 3 3871 77.49 Portocaliu
Codru 0 481 0 Verde
Negureni 2 2670 74.9 Portocaliu
Nucareni 0 937 0 Verde
Ordasei 0 823 0 Verde
Pistrueni 0 823 0 Verde
Hirtop 0 183 0 Verde
Ratus 0 989 0 Verde
Zaicani 0 248 0 Verde
Sarateni Noi 0 176 0 Verde
Sarateni Vechi 0 2398 0 Verde
Zahareuca 0 230 0 Verde
Scorteni 0 2320 0 Verde
Suhuluceni 1 1316 75.98 Portocaliu
Ghermanesti 0 419 0 Verde
Tintareni 0 1698 0 Verde
Tirsitei 0 1393 0 Verde
Flutura 0 249 0 Verde
Verejeni 8 2927 273.31 Rosu
Visieni 2 1280 156.73 Rosu
Zgardesti 0 758 0 Verde
Vadul Leca 0 1276 0 Verde
Total pe raionul Telenesti 54 65036 83.03 Portocaliu

Vicepresedinte a Comisiei Extraordinare de Sanitate Publica
Telenesti Manoli E.




Anexa nr. 2
la Hotdrarea nr. 9 din 30.04.2021
a Comisiei teritoriale extraordinare pentru sandtate publica Telenesti

MASURI DE PREVENIRE SI CONTROL AL INFECTIEI COVID-19
APLICABILE LA NIVEL NATIONAL

1. Se stabilesc masurile de prevenire si control al infectiei COVID-19, aplicabile la nivel
national:

1.1. Purtarea obligatorie a mastilor de protectie in toate spatiile publice (de uz comun)
deschise si inchise, inclusiv in transportul public. Masca trebuie sd acopere atat gura, cat si nasul.

1.2. Respectarea distantei fizice intre persoane de minimum 1 (unu) metru, cu exceptia
cazurilor cand, prin prevederi speciale, se stabileste respectarea unei alte distante intre persoane
ori in cazul regulilor de transportare a persoanelor in transportul public.

1.3. Respectarea regulilor de igiena a mainilor.

1.4. Respectarea regulilor de igiena respiratorie.

1.5. Respectarea, sub proprie raspundere, a regimului de autoizolare de catre persoanele
carora li se stabileste regimul respectiv.

1.6. Respectarea de catre persoanele fizice care se afld in teritoriile sau institutiile cu
regim de carantind a mdsurilor impuse de autoritati.

1.7. Monitorizarea personald de catre fiecare persoana fizicd a stdrii de sandtate.
Adresarea timpurie la medicul de familie sau la institutiile de asistentda medicald la aparitia
primelor simptome specifice ale infectiei COVID-19.

2. Conducatorii institutiilor medico-sanitare publice si private, ai institutiilor socio-medicale vor
asigura implementarea, sub raspundere personald, a urmatoarelor masuri de prevenire si control
al infectiei COVID-19:

2.1. Realizarea strictd a managementului calitatii serviciilor prestate, inclusiv al masurilor
de control al infectiei COVID-19, in conformitate cu actele normative in vigoare.

2.2. Organizarea accesului fluidizat al vizitatorilor si 1Insotitorilor in cadrul
institutiei/prestatorului.

2.3. Efectuarea  triajului si  monitorizarea  zilnica la COVID-19 a
pacientului/beneficiarului/insotitorului.

2.4. Organizarea si efectuarea triajului zilnic al personalului angajat, la inceputul turei de
lucru.

2.5. Asigurarea personalului angajat cu echipament de protectie conform riscului de
expunere.

2.6. Monitorizarea utilizarii corecte a echipamentului de protectie.

2.7. Asigurarea institutiei cu produse dezinfectante, inclusiv pentru igiena mainilor, si
organizarea masurilor de curatare si dezinfectie.

2.8. Organizarea instruirii personalului la locul de munca privind masurile de prevenire,
control si combatere a infectiei cu COVID-19.

2.9. Reevaluarea modului si a volumului de activitate a personalului angajat, pentru
facilitarea organizdrii lucrului de la distantd (in baza evaludrii conditiilor de activitate a
institutiei/prestatorului, grupurilor de risc si a conditiilor familiale ale angajatului: comorbiditati,
varstd, copii minori, persoane la Ingrijire etc.).

2.10. Organizarea activitatii si amenajarii locului de munca cu respectarea masurilor de
prevenire conform Ghidului practic ,,Masuri-cheie pentru prevenirea infectiei COVID-19 la locul
de munca”, aprobat de citre Ministerul Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale.

2.11.0rganizarea si efectuarea programarii populatiei pentru imunizarea antiCOVID in
zilele de luni-sambata, in intervalul orar 09.00 — 18.00.



2.12. Asigurarea acorddrii, de catre institutiile medico-sanitare publice, a asistentei
medicale tuturor persoanelor care intrunesc criteriile definitiei de caz pentru COVID-19,
indiferent de statutul acestora in sistemul asigurarilor obligatorii de asistentd medicala
(asigurate/neasigurate).

3. Se recomanda conducatorilor entitatilor publice:

3.1. Atragerea cu prezenta fizica la serviciu a personalului strict necesar pentru asigurarea
functionalitatii institutiei, precum si a personalului a carui activitate necesitd prezenta obligatorie
la serviciu.

3.2. Pentru personalul a carui activitate nu necesitd prezenta obligatorie la locul de
munca, se vor asigura conditii de munca la distanta.

4. Persoanele fizice si persoanele juridice care efectueazd activitati de transport rutier de
persoane in trafic local, raional/interraional, precum si activitati conexe (gdri auto, statii de
testare auto etc.) vor asigura respectarea stricta a urmatoarelor masuri de prevenire si control a
infectieit COVID-19:

4.1. Asigurarea protectiei personalului care efectueaza transport rutier si activitdti conexe,
prin: (1) echipament de protectie (masti, manusi); (i1) dezinfectanti (pentru maini si suprafete);
(i) triajul zilnic al personalului angajat la inceputul turei de lucru (termometria, starea sanatatii).

4.2. Ajustarea orarului de calatorie si a numarului de unitati de transport, dupa necesitate
n orele de varf.

4.3. Automonitorizarea starii de sanatate a personalului pe parcursul zilei de munca, cu
informarea angajatorului.

4.4. Majorarea la maximum de cdtre garile si statille auto autorizate in modul
corespunzator a numarului de ghisee pentru vanzarea biletelor de caldtorie.

4.5. Monitorizarea permanentd a fluxului de persoane si neadmiterea crearii
aglomeratiilor.

4.6. Purtarea obligatorie a mastilor de protectie pentru conducatorii auto, taxatori si
pasageri, pe parcursul calatoriei.

4.7. Respectarea masurilor de curatare, dezinfectare a suprafetelor din garile feroviare,
autogari si mijloace de transport public la inceputul orelor de lucru, dar si dupa fiecare rutd/cursa
efectuata la statia terminus.

4.8. Verificarea de catre operatorii de transport a temperaturii pasagerilor la imbarcarea la
cursele de transport rutier sau feroviar de persoane in trafic international, care nu trebuie sa
depdseasca 37° grade Celsius.

5. Administratorii unitatilor comerciale cu amanuntul vor asigura respectarea urmatoarelor
masuri specifice de prevenire si control al infectiei COVID-19:

5.1. Asigurarea accesului fluidizat al vizitatorilor/cumparatorilor in interiorul unitatii
comerciale.

5.2. Admiterea 1in spatiile comerciale gestionate a unui numdr limitat de
vizitatori/cumpdratori, reiesind din normativul 1 persoana per 4 m2 din spatiul comercial liber.
Copiii cu varsta pand la 10 ani vor fi admisi in spatiul comercial Tmpreund cu adultii care 1i
insotesc.

5.3. Instalarea, la intrare in spatiul comercial gestionat, in locuri vizibile si accesibile
pentru vizitatori/cumparatori, a dozatoarelor cu solutie dezinfectanta pe baza de alcool pentru
respectarea igienei mainilor clientilor.

5.4. Admiterea in spatiul comercial gestionat exclusiv a vizitatorilor/ cumpdratorilor
asigurati cu masti de protectie, cu exceptia copiilor cu varsta mai mica sau egala cu 5 ani.

5.5. Asigurarea personalului cu cantitd{i suficiente de echipament de protectie personald
(masti, manusi, sorturi si viziere dupd caz). Monitorizarea portului corect al mastilor (masca



trebuie sa acopere atat gura, cat si nasul), precum si a frecventei de schimbare a echipamentului
de protectie.

5.6. Deschiderea numarului maxim de case, In mod special in orele de varf, pentru
evitarea crearii aglomerarilor. Instalarea semnelor/indicatoarelor vizibile pe podea pentru a
asigura respectarea distantei fizice de 1 metru in apropierea caselor.

5.7. Instalarea ecranelor de protectie din plexiglas/sticla la case.

5.8. Vanzatorii si lucratorii unitatilor comerciale vor atentiona clientii despre necesitatea
respectarii distantei fizice de cel putin 1 metru, cu exceptia membrilor unei familii sau a
grupurilor de maximum 3 persoane.

5.9. Monitorizarea starii de sdndtate a angajatilor din subordine, inclusiv termometria, la
inceputul si pe parcursul zilei de muncd, cu asigurarea evidentei. In caz de depistare a unor
simptome ale infectiei respiratorii acute, angajatul nu se admite la serviciu, se autoizoleaza si
informeaza medicul de familie.

5.10. Efectuarea obligatorie a termometriei la intrarea in unitatea comerciald a fiecarui
vizitator/cumparator, cu interzicerea accesului persoanelor cu stare febrild si informarea lor
despre necesitatea consultarii medicului.

5.11. Prelucrarea cu produse dezinfectante a suprafetelor, cosurilor, cdrucioarelor etc. si
asigurarea regimului de curdtare umedd de minimum de 3 (trei) ori pe zi, cu Inregistrarea acestor
lucrari intr-un registru special, elaborat de operator in forma libera.

6. Administratorii pietelor si operatorii economici de pe teritoriul acestora vor asigura
respectarea urmatoarelor masuri specifice de prevenire si control al infectiei COVID — 19:

6.1. Organizarea si monitorizarea fluxului de vizitatori/cumparatori, cu iesiri i intrari
separate.

6.2. Atentionarea vizitatorilor/cumparatorilor despre obligativitatea respectarii distantei
fizice de 1 metru, inclusiv la solicitarea vanzatorilor/ comerciantilor.

6.3. Admiterea pe teritoriul pietei exclusiv a vizitatorilor/ cumpdratorilor asigurati cu
madsti de protectie, cu exceptia copiilor cu varsta mai mica sau egala cu 5 ani.

6.4. Monitorizarea starii de sandtate a angajatilor, inclusiv termometria, la inceputul zilei
de munci, cu asigurarea evidentei. In caz de depistare a unor simptome ale infectiei respiratorii
acute, angajatul nu se admite la serviciu, se autoizoleaza si informeaza medicul de familie.

6.5. Efectuarea obligatorie a termometriei la intrarea in piatd a fiecarui
vizitator/cumparator, cu interzicerea accesului pe teritoriul pietei a persoanelor cu stare febrila si
informarea lor despre necesitatea consultarii medicului.

6.6. Instalarea in locuri vizibile si accesibile pentru vizitatori/cumparatori a dozatoarelor
cu solutie dezinfectanta pe baza de alcool pentru respectarea igienei mainilor.

6.7. Asigurarea obligatorie a tuturor angajatilor/comerciantilor cu echipament de protectie
(masti, manusi).

6.8. Organizarea locurilor comerciale cu respectarea unei distante de 2 metri intre ele.

6.9. Asigurarea bunei functionari a unitdtilor sanitare (WC, vestiare) de pe teritoriul
pietelor (pavilioanelor etc.), asigurarea permanenta a acestora cu solutii/substante dezinfectante,
conectarea la reteaua de apeduct, sistem de canalizare.

6.10. Organizarea de catre comerciant a masurilor de dezinfectie a inventarului si
suprafetelor de lucru cu solutii pe baza de alcool, cu o periodicitate de cel putin 3 ore, fard
deteriorarea calitatea si sigurantei produselor alimentare.

6.11. Efectuarea, la finele fiecarei zile, a dezinfectiei utilajului/inventarului de lucru,
utilajului frigorific, spatiilor de depozitare si comercializare a produselor/marfurilor, tejghelelor
si Intregului teritoriu.

6.12. Informarea comerciantilor si cumparatorilor referitor la masurile de sanatate publica
pentru prevenirea infectiei COVID-19 prin intermediul postului local de radio sau alte
dispozitive audio, precum s§i prin afisarea materialelor informative, care promoveaza regulile de



igiena si prevenire a infectiei COVID-19. Materialele informative vor fi coordonate cu Centrul
pentru Sanatate Publica Orhei, subdiviziunea Telenesti.

7. Administratorii unitdtilor de alimentatie publica vor asigura respectarea urmatoarelor masuri
specifice de prevenire si control al infectiei COVID — 19:

7.1. Monitorizarea starii de sdnatate a angajatilor, inclusiv termometria, la inceputul zilei
de muncd, cu asigurarea evidentei. in caz de depistare a unor simptome ale infectiei respiratorii
acute, angajatul nu se admite la serviciu, se autoizoleaza si informeaza medicul de familie.

7.2. Asigurarea personalului cu cantitati suficiente de echipament de protectie personala
(masti, manusi, sorturi si viziere, dupa caz). Monitorizarea portului corect al mastilor (masca
trebuie sd acopere atat gura, cat si nasul), precum si a frecventei de schimbare a echipamentului
de protectie.

7.3. Instalarea la intrare in locuri vizibile a dozatoarelor cu dezinfectant pentru maini pe
baza de alcool.

7.4. Efectuarea obligatorie a termometriei la intrarea in unitatea de alimentatie publica a
fiecarui vizitator/cumparator, cu interzicerea accesului persoanelor cu stare febrila si informarea
lor despre necesitatea consultarii medicului.
distantei fizice de 1 metru intre persoane. Se va admite deservirea concomitentd la mese a
maximum 4 persoane, cu exceptia grupurilor constituite din membrii unei familii.

7.6. Asigurarea folosirii unor grupuri sanitare separate pentru personal si vizitatori.

7.7. Aplicarea ecranelor de protectie din plexiglas/sticla la case si locurile de preluare a
comenzilor.

7.8. Asigurarea conditiilor pentru respectarea igienei mainilor, dupa fiecare client, la
prepararea bucatelor - inainte si dupa orice contact cu produsele alimentare.

7.9. Igienizarea si dezinfectarea meselor de deservire dupa fiecare client.

7.10. Igienizarea si dezinfectarea spatiilor de lucru a personalului, spatiilor de deservire si
grupurilor sanitare la fiecare 2 ore, cu Inregistrarea acestor lucrari intr-un registru special, tinut
de operator in forma libera.

8. Administratorii centrelor comerciale vor asigura implementarea si monitorizarea respectarii
masurilor de prevenire si control al infectiei COVID-19 specifice pentru activitatea centrelor
comerciale:

8.1. Efectuarea obligatorie a termometriei la intrarea In Centrul comercial a fiecarui
vizitator/cumparator, cu interzicerea accesului in incinta Centrului a persoanelor cu stare febrila
si informarea lor despre necesitatea consultarii medicului.

8.2. Admiterea In Centrul comercial exclusiv a vizitatorilor/cumparatorilor asigurati cu
masti de protectie, cu exceptia copiilor cu varsta mai mica sau egala cu 5 ani.

8.3. Monitorizarea starii de sanatate a angajatilor din subordine, inclusiv termometria, la
inceputul zilei de munci, cu asigurarea evidentei. In caz de depistare a unor simptome ale
infectiei respiratorii acute, angajatul nu se admite la serviciu, se autoizoleazd si informeaza
medicul de familie.

8.4. Atentionarea vizitatorilor/cumpardtorilor despre obligativitatea respectarii distantei
fizice de 1 metru, cu exceptia membrilor unei familii.

8.5. Monitorizarea igienizarii de catre fiecare vizitator/cumpardtor a mainilor prin
intermediul dozatoarelor cu solutie dezinfectantd pe baza de alcool instalate la intrarea in Centrul
comercial.

8.6. Admiterea 1in incinta Centrului comercial a unui numar limitat de
vizitatori/cumpdratori, reiesind din normativul de 1 vizitator per 4 m2 din suprafata comerciala.

8.7. Plasarea la intrare in Centrul comercial a informatiei privind numarul de vizitatori
care pot sa se afle concomitent in incinta Centrului comercial.



8.8. Monitorizarea numarului de persoane care se afla concomitent in incinta Centrului
comercial, prin intermediul sistemului electronic de numarare a persoanelor la intrare si iesire
sau prin monitorizarea fizica de catre personalul din paza.

8.9. Limitarea numarului de persoane care pot sd se afle concomitent in spatiile de uz
comun din incinta Centrului comercial (de ex.: WC, lift etc.).

8.10. Deschiderea la maximum a tuturor cdilor de acces pentru a evita crearea
aglomeratiilor la intrare/iesire in/din Centrul comercial.

8.11. Separarea intrarilor de iesiri prin instalarea indicatoarelor respective.

8.12. Instalarea semnelor pe podea (indicatoarelor) in fata utilajelor de deservire automata
(de genul, dar nelimitandu-se la cele mentionate: bancomate, aparate de preparare a cafelei/ceai,
terminalelor de plata etc.) pentru respectarea distantei fizice de 1 metru intre persoane.

8.13. Comercializarea produselor de igiend si protectie personald in cel putin unul dintre
magazine (unititile comerciale) din incinta Centrului comercial. Tn lipsa acestora se va asigura
organizarea unui punct de comercializare a produselor de igiena si protectie personala.

8.14. Asigurarea cu produse de dezinfectare a mainilor la intrare in Centrul comercial, la
intrare 1n lifturi, in WC si la fiecare nivel/eta].

8.15. Informarea comerciantilor i cumparatorilor referitor la masurile de sanatate publica
pentru prevenirea infectiei COVID-19 prin intermediul postului local de radio sau alte
dispozitive audio, precum si prin afisarea materialelor informative, care promoveaza regulile de
igiena si de prevenire a infectiei.

8.16. Asigurarea cu o igienizare de cel putin 2-3 ori pe zi a suprafetelor de exploatare
intensa (lift, escalator, WC, bancomate, terminale de plata, scari etc.).

8.17. Asigurarea locatarilor cu informatiile privind normele de prevenire si control al

infectiet COVID-19.
9. Se recomanda desfasurarea activitatii cultelor religioase, ce tine de organizarea intrunirilor cu
caracter religios, oficierea slujbelor si a rugaciunilor cu caracter colectiv sau privat, a serviciilor
divine sau a altor evenimente traditionale religioase, cu respectarea urmatoarelor masuri de
prevenire si control al infectieit COVID-19:

9.1. Admiterea in interiorul lacasurilor de cult a unui numar limitat de persoane, astfel
incat sa fie asiguratd o suprafatd de minimum 4 m2 pentru fiecare persoana si o distanta fizica de
sigurantd de minimum 2 metri Intre persoanele participante la activitatile religioase (cu exceptia
slujitorilor de cult). Fluxul de persoane va fi dirijat astfel incat sia se evite formarea
aglomeratiilor. Slujitorii de cult vor asigura respectarea strictd de cétre toate persoanele ce intra
in lacasul de cult a prevederilor prezentului subpunct.

9.2. Instalarea la intrare in lacasul de cult, in locuri vizibile si accesibile, a dozatoarelor
cu solutie dezinfectantd pe baza de alcool pentru respectarea igienei mainilor. La intrarea in
lacasul de cult si in locul de organizare a slujbelor, fiecare persoand este obligatd sa isi
dezinfecteze mainile.

9.3. Efectuarea triajului observational si masurarea temperaturii corpului la intrarea in
lacasurile de cult a fiecdrei persoane, cu interzicerea accesului in interior a persoanelor care
prezintd simptome de infectie respiratorie (tuse, stranut, rinoree) sau stare febrild si informarea
lor despre necesitatea consultarii medicului.

9.4. Purtarea obligatorie a mastii de protectie pe toatd durata aflarii in interiorul lacasului
de cult. Masca trebuie sa acopere atat gura, cat si nasul.

9.5. Plasarea, la loc vizibil, a anunturilor scrise privind regulile de distantare fizica, de
evitare a aglomeratiilor, de acces limitat in lacasurile de cult i in locurile de organizare a
slujbelor (inclusiv numarul maxim admis de persoane aflate concomitent in lacasul de cult),
precum si despre obligativitatea purtarii corecte a mastii de protectie, respectarii igienei mainilor
si a etichetei tusei si a stranutului. Slujitorii de cult vor monitoriza respectarea de cétre toate
persoanele aflate in lacasul de cult a regulilor stabilite.



9.6. Monitorizarea starii de sdnatate a slujitorilor de cult, inclusiv prin masurarea
temperaturii corpului, la inceputul si la sfarsitul zilei de munci. in caz de depistare a unor
simptome specifice infectiei respiratorii acute (tuse, stranut, rinoree), persoana nu este admisa la
oficierea slujbelor, se autoizoleaza si informeaza medicul de familie.

9.7. Evitarea contactului si a sarutarii obiectelor de cult.

9.8. Neadmiterea consumului produselor alimentare, inclusiv a oferirii acestora, in incinta
lacasului de cult.

9.9. Promovarea salutului intre credinciosi si slujitorii de cult exclusiv prin plecarea
capului si inchindciune, fara imbratisari.

9.10. Binecuvantarea se va oferi/primi de la o distanta de cel putin 1 metru.

9.11. Se vor dezinfecta periodic, o data la 3-4 ore, obiectele sau suprafetele de contact
frecvent (de exemplu manerele usilor, balustradele, scaunele etc.).

9.12. Tndemnarea persoanelor din grupele de risc, persoane Vérstnice si persoane cu boli
cronice, sa evite locurile aglomerate si sd faca rugdciunea de acasa.

9.13. Evitarea organizarii pelerinajelor.

9.14. Activitatile religioase oficiate de catre slujitorii de cult in aer liber se vor desfasura
cu mentinerea distantei fizice de 1,5 metri intre persoane.

10. Administratorii unitatilor de deservire ce presteaza servicii de coafura si alte servicii de
infrumusetare (ce se atribuie codului CAEM 96.02) vor asigura implementarea si respectarea
urmatoarelor masuri de control si prevenire COVID-19:

10.1. Organizarea prestarii serviciilor doar prin programare prealabila.

10.2. Triajul zilnic al personalului angajat la inceputul turei de lucru (termometria, starea
sanatatii).

10.3. Instalarea la intrare, in locuri vizibile si accesibile, a dozatoarelor cu dezinfectant
pentru prelucrarea mainilor.

10.4. Amplasarea locurilor de munca cu respectarea strictd a distantei intre ele de cel
putin 2 (doi) metri.

10.5. Asigurarea angajatilor cu echipamente de protectie individuala — halat de lucru,
masca, manusi.

10.6. Aerisirea si curatarea incaperilor la un interval de cel mult 2 (doud) ore.

10.7. Prelucrarea cu solutii dezinfectante pe bazd de alcool a locului de munca dupa
fiecare client si a suprafetelor (manere, Intrerupatoare, mese, scaune etc.).

10.8. Termometria obligatorie la intrarea in frizerie a clientilor.

10.9. Purtarea obligatorie a mastilor de catre angajati si clienti. Masca trebuie sa acopere
atat gura, cat si nasul.

11. Administratorii centrelor sportive, terenurilor de sport si bazinelor sportive in procesul de
organizare a antrenamentelor individuale si contact vor asigura implementarea si monitorizarea
respectarii urmdtoarelor masuri de prevenire si control al infectiei COVID-19:

11.1. Informarea antrenorilor si sportivilor privind recomanddrile autoritatii centrale de
specialitate despre normele sanitar-epidemiologice aplicabile pentru reducerea raspandirii
infectiei COVID-19.

11.2. Aerisirea/ventilarea tuturor incéperilor, inclusiv a birourilor angajatilor, vestiarelor.

11.3. Dezinfectarea vestiarelor si a echipamentelor sportive folosite in cadrul instruirii si
antrenamentelor la finalizarea fiecarui antrenament.

11.4. Echiparea personalul angajat cu manusi, masti, dezinfectant.

11.5. Plasarea, la intrarea in institutia sportiva, a recipientelor cu dezinfectant pentru
maini, persoanele fiind obligate sa 151 dezinfecteze mainile.

11.6. Afisarea, la intrarea in institutia sportivd, a pliantelor informative cu privire la
masurile de igiend, numdrul maxim de vizitatori care se pot afla concomitent in sald,
obligativitatea de pastrare a distantei fizice de cel putin 1 metru.



11.7. Stabilirea protocoalelor clare de curdtenie si dezinfectie, atat pentru zonele si
locatiile utilizate, cat si pentru materialele si inventarul folosit, toate echipamentele si spatiile
utilizate fiind curatate si dezinfectate dupa fiecare antrenament.

11.8. Stabilirea si respectarea strictd a orarului antrenamentelor. Se va permite
antrenament.

11.9. Permiterea accesului in cadrul entitatii in functie de capacitatea centrului/terenului
sportiv, pentru a evita aglomeratia, in baza programarii prealabile, calculate astfel incat intre
grupurile de utilizatori sa fie suficient timp pentru efectuarea dezinfectarii spatiului si a
suprafetelor de contact.

12. Masuri generale pentru persoanele fizice, aplicabile la nivel national:

12.1. Se recomanda aflarea in locurile publice (paduri, parcuri, alei, plaje etc.) in grupuri
mai mici de 3 persoane, cu exceptia membrilor unei familii.

12.2. Se recomanda evitarea afldrii persoanelor in varsta de peste 63 (saizeci si trei) ani in
afara domiciliului si in spatiile publice fard necesitate stringenta, cu exceptia: (i) deplasarilor in
interes de serviciu, atunci cand activitatea nu poate fi desfasuratd la distantd, (i1) deplasarilor
pentru asigurarea cu produse alimentare; (ii1) deplasarea pentru asistenta medicald ce nu poate fi
amanata; (iv) deplasarea pentru alte motive justificate si care nu pot fi amanate.

12.3. Se recomanda evitarea afldrii pe terenuri de joacd a copiilor in absenta
parintilor/tutorelui legal. Persoanele aflate pe terenul de joacd vor respecta masurile de sdnatate
publica.
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